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Das Ziel unserer Begleitung während der Geburt ist eine möglichst individuelle und gleich-
zeitig – dem medizinischen Standard entsprechend – sichere Geburt, die für Euch in einem 
geschützten Rahmen stattfinden darf. Ein Grundsatz dazu lautet, dass jede Frau eine freie 
Geburtsortswahl haben soll.

Bei Geburtsbegleitungen von einer Entfernung über 20km zu Bayreuth merken wir aller-
dings immer wieder, dass wir an unsere Grenzen stoßen. Wir können die Betreuung, die wir 
uns selbst als Standard setzen nicht gewährleisten.  

Als gute Alternative können wir Dir / Euch eine Geburt in unseren Räumen des Geburts-
haus Bayreuth anbieten. In einen persönlichen Gespräch nehmen wir uns Zeit für gutes 
Abwägen. 

Aufgrund der weiten Entfernung von Bayreuth zum Wohnort 
kann es zu folgenden Besonderheiten kommen:

• mögliche Alleingeburt
• ggf. Unsicherheit des wirklichen Geburtsbeginns – schwere Einschätzung der Latenz-
phase
• Abklärung eines vorzeitiger Blasensprung kaum möglich
• mögliche Blutungen sind telefonisch nicht einschätzbar und veranlassen uns ggf. zu ei-
nem 
• unnötigen Abbruch der außerklinischen Betreuung

Wünschst Du / Ihr trotzdem eine Hausgeburt – bitte folgende Punkte abklären:
• Km – Übernahme durch die Krankenkasse bestätigen lassen
• wenn eine andere Kollegin näher wohnt und die gleiche Leistung anbietet, muss von der
Krankenkasse schriftlich bestätigt sein, dass sie unsere Rechnung übernimmt
• Abdeckung der Wochenbettbegleitung durch eine Kollegin am Wohnort, Abklärung 
bzgl.
• Pulsoxy.-Screening und Abnahme des Fersenblutes

Besondere Absprachen:
Ich/wir wurde/n über alle Besonderheiten zu einer Hausgeburt mit weiter räumlicher
Entfernung zu Bayreuth (< 20km) informiert.

Aufklärungsbogen für Hausgeburten mit weiter Entfernung
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