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Anschaffungen für das Baby

Kleidung
6-8 Bodys  (aus Wolle - hält Kind warm, staut die Wärme aber nicht) Größe 56-62
• im Sommer langärmlig
• im Winter kurze Arme und etwas darüber anziehen
6-8 langärmelige Oberteile  Größe 56-62
6-8 Strampelhosen Größe 56-62 oder alternativ Wickeltuch oder Pucksack
4-6 Paar (Woll-)Söckchen und im Winter zusätzlich Strumpfhosen
1-2 Wolljäckchen
3 dünne Mützchen
1-2 Wolldecken
1 Jacke und für den Winter ein Schneeanzug

Bedenke, dass dein Kind in den ersten Monaten sehr schnell wächst – kaufe nicht zu vie-
le süße Sachen! Auch lohnt es sich bei Freunden und Verwandten, auf Flohmärkten und in 
Secondhand-Läden umzuschauen. Viele der Sachen sind oft wie neu, weil sie kaum getra-
gen sind. Außerdem sind sie bereits mehrmals gewaschen und dadurch garantiert schad-
stoffärmer!

Wickeln
Wickelkommode, oder Badewannenaufsatz/ Tisch – auf Rücken schonende Höhe achten!
Wickelauflage
Wärmelampe
Windeleimer
(Hand-)Tücher zum Unterlegen
Wickeltasche für unterwegs

Wickelmethode
Stoffwindeln
Preis liegt bei ca. 200,- Euro

Waschbare Windelhöschen
Preis liegt bei ca. (Popolino) 280,- Euro bis (Lotties) rund 350,- Euro

Wegwerfwindeln
ca. 4500 Windeln pro Kind; ergibt ca: 1500,- Euro
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Pflege
Baby-/ Wäschewanne oder Badeeimer; anfangs reicht auch meist das Waschbecken aus
Thermometer
Badetuch (neue Badetücher mindestens einmal waschen, damit sie saugfähig werden!)
Haarbürste
Nagelschere
Waschlappen oder Einmaltücher
(selbst gemachte) Öltücher
reines kalt gepresstes süßes Mandelöl zum anschließenden massieren

Schlafen
Wiege, Stubenwagen, Wäschekorb, Bett der Eltern
Naturfasermatratze
1 leichte Decke
1 Babyschlafsack
3 Garnituren Bettwäsche
2 Matratzenschoner bzw. Wasser abweisende Unterlage
kein Kopfkissen
evtl. Kirschkernkissen oder Wärmflasche (Achtung: Verbrennungsgefahr!)

Tragen und Ausfahren
Tragetuch oder Tragebeutel (z.B. Manduca, Cybex, )
Kinderwagen
• im Sommer: Wolldecke
• im Winter: Daunendecke und Schaffell oder Lammfellfußsack
Autositz
auf keinen Fall: Gehfrei benutzen!

Sonstiges
Spucktücher
Moltontücher als Kopfkissen
Schnuller
Fieberthermometer
Krabbeldecke
evtl. Stillkissen
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